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Ce sujet étant extrêmement vaste, il convient 
de le circonscrire. 

➔ S'en tenir à la 1ère définition du CNRTL : 
Être capable de faire quelque chose. 

En amont donc de tout cadre institutionnel.

Ce sont ces pouvoirs réels, effectifs, originels 
qu'il nous faut cerner afin de "préconiser" ce 

que toute Constitution devrait prendre en 
compte pour être viable.

Cercle du Renouvellement Constitutionnel 2



Introduction

 Adrien Louis - Les meilleurs n'auront pas le pouvoir
→P34 - Partie sur Aristote et le pouvoir

 Les démocrates soutiennent qu'il est juste de donner à 
chacun une part identique des biens et des honneurs 
publics, tandis que les oligarques estiment qu'il est juste de 
[…] les distribuer en fonction d'un certain mérite

 La prise en compte du mérite est incontournable, 
sinon, comme ce sont les meilleurs, ils s'arrangeront pour 
prendre le pouvoir et y arriveront bien entendu.
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Introduction

 Adrien Louis - Les meilleurs n'auront pas le pouvoir
→P75 – Citant Pascal

 Le plus grand des maux est les guerres civiles. Elles sont 
sûres si on veut récompenser les mérites, car tous diront 
qu'ils méritent. 
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Pouvoir →
Être capable de faire quelque chose

 Pour le CRC, dans l'espace de la vie publique

 ➔ Disposer de la force nécessaire
 Politique → Contrainte physique brutale

 Spirituelle → Contrainte par l'aspiration à Être

 Idéologique → Contrainte par la raison

 Sentimentale → Contrainte par l'amour et le viol 

  Actions sur les corps (physiologique) 

 et les esprits (psychologique)
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Pouvoir →
Être capable de faire quelque chose

 ➔ Moyens → Force

 Politique → Contrainte physique brutale 
 In fine la plus importante
 Force musculaire, armes

 Entravement

 Dissuasion

 ➔ Limites des actions individuelles

 ➔ Société → Les forces de destructions (militaire) sont 
dépendantes des moyens mis à disposition par les forces 
de production (civil).

Cercle du Renouvellement Constitutionnel 6



Pouvoir →
Être capable de faire quelque chose

 Politique → Contrainte physique brutale
 Edictions de règles (lois)

  Secondairement, comme substitutif à l'arbitraire 
(inacceptable dans la durée)

 Car toute action ➔ Réaction 
→ Contre-pouvoir pouvant user d'une autre force brutale

 Pouvoir exercés au travers de réseaux → Idéologiques, 
spirituels, sentimentaux (ethnie, race, région)
→ Hors du réseau ➔ Aucune chance d'occuper un poste 
➔ Déni d'égalité ➔ Impact sur la démocratie
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Exemple : Constitution de l'URSS

 Régime parlementaire

 Parfaite sur le papier (comme celle Française de 1793)

 Mais en réalité le pouvoir effectif était ailleurs ! 

→ Régime du Parti unique

 Invisible en lisant la 
constitution de 1918

 https://youtu.be/200g_vSkDYY
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Exemple : L'élection 
présidentielle française

 Malgré des lois Françaises dérivées 
de l'Europe 
 Supériorité du droit européen inscrit 

dans la Constitution 

 Malgré les Grandes Orientations Des 
Politiques Économiques (GOPE)

 Les citoyens se mobilisent plus à la Présidentielle qu'à 
toutes autres élections (Européennes en tête) !

 → Les Français savent que le vrai pouvoir de décision 
est là → Président a les pouvoirs ultimes 
et en particulier celui de la force brutale.
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Légitimité et zones du pouvoir 
politique

 Source : Doit être en mesure de permettre la 
satisfaction des besoins vitaux de la société 
 Dont la sécurité → Force brutale

 Max Weber distingue 3 types de légitimité :
 Rationnelle légale → Celle que nous visons au CRC
 Traditionnelle
 Charismatique

 Zones de Pouvoir politique
 Structuration des institutions de l'état → Constitution
 Champs (Pierre Bourdieu) → Une certaine autonomie 

Exemples : Politique, Académique et Journalistiques.
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Des pistes pour maitriser, 
canaliser les pouvoirs effectifs

 Justification du pouvoir → Maitrise
 Disparition du critère supérieur externe  Dieu, mythes

 ➔ Nouvelle Loi fondamentale acceptée, partagée par tous

  Le matérialisme ne le permet pas

 ➔ Seule une formulation du Droit Naturel le permet

 Le pouvoir ne se partage pas → Canaliser
 ➔ Il faut séparer et donner de la force à chacun des pouvoirs. 

Notamment en divisant l'État en plusieurs parties. 

 ➔ Permettre l'expression et la prise en considération des 
pouvoirs non-étatiques, notamment économiques et sociaux.
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En guise de conclusion

 A la lecture de l'interview d'Adrien Louis par la Revue 
des Conflits
https://www.revueconflits.com/les-meilleurs-nauront-pas-le-pouvoir-entretien-avec-adrien-louis/

 De la démarche commune d'Aristote et de Platon de 
gouverner par la raison, et de la critique faite par Pascal
qui souligne que la politique n'est pas œuvre de raison, 
mais de la répartition inégale des richesses et des 
honneurs (des rapports de forces).
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En guise de conclusion

 L’homme fait pour diriger est avant tout un homme de 
caractère

[De Gaulle]

 Machiavel : Le droit qui se fait obéir est toujours le droit 
du plus fort ; je ne connais pas d’exception à cette règle
[Dialogue aux enfers entre Machiavel et Montesquieu –
Maurice Joly].
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